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Zpravodaj BESKYDSKEHO REHABILITACNIHO CENTRA 2,3 /2017, roénik IX.
Casopis CELADENSKA FONTANA je vyddvdn pro zaméstnance, klienty a partnery Beskydského
rehabilitacniho centra v Celadné. Cilem Fontdny je piindset informace vsem, kteii se chtéji
dozvédet vice o tom, jak zde, na tipati Ondrejniku, pomdahdame tém, kteri pottrebuji upevnit zdrauvi.
Je to jednoduché: diky zdejsim mimoradné priznivgm klimatickym podminkam a vysoké tirovni
rehabilitacni péce je BRC vyhleddvanym zdravotnickym zarizenim sviybornou povésti. Za

neopakovatelnou a dnes velmi vzacnou atmosférou rodinnych lazni k nam jezdi pacienti z celé
republiky. Timto zveme 1 vas. VSechna vydani Celadenské fontany najdete také na www.bre.cz.

MIMORADNE VYDANI ke 115. vyro¢i zalozeni LaznilSkalka v roce 1902

V tomto roce si pfipomindme 115. vyroci zalozeni Lazni Skalka v roce 1902. K jejich odkazu se od svého zalozZeni
v roce 2000 hlasi Beskydské rehabilitacni centrum, a to jak na poli [éCebné rehabilitacni péce o télesné zdravi pa-
cientll, tak neméné vyznamneé i mnohostrannou péci o jejich dusevni pohodu. Prijemné prostredi a zajimava kul-
turni nabidka Iaka do téchto mist také stale vice dalSich navstévnikl. Za uplynulych 16 let se zde mnohé zménilo
k nepoznani. Dlouhodoby rozvoj kulturnich a spolecenskych aktivit v rliznych oblastech probihal v rdmci projektu

Obnova a rozvoj kulturniho dédictvi Moravskoslezskych Beskyd 2000—2016.
V leto$nim roce se sice cile tohoto projektu zavrsuiji, ale to jen proto, Ze k vyznamnému 115. vyroc¢i hodnotime,
¢eho bylo dosazeno, abychom mohli stanovit dalsi, navazujici cile a pokracovat dal.
V tomto mimoradném vydani Celadenské fontany zveme &tenare ke spole¢né rekapitulaci ¢innosti
v oblasti kulturni a spolecenské, které jsme podnikli v rdmci vySe uvedeného projektu.

-4 , Vysledky projektu Obnova a rozvoj kulturniho dédictvi Moravskoslezskych Bes-
BRC Celadna: kyd 2000-2016 byly zdkladem postupu reditele BRC MUDr. Milana Bajgara mezi

v__ Vv ~ Y nejlepsi Ucastniky a finalisty soutéze EY Podnikatel roku 2016 v kategorii Cena
Konec¢né na Zofiné

Ceské televize - Podnikatelsky ptinos kulture a uméni. Ctéte na dalSich stranach.

www.brc.cz



BRC Celadna: Koneéné na Zofiné

Vysledky projektu Obnova a rozvoj kulturniho dédictvi Moravskoslezskych Beskyd 2000—-
2016 byly zakladem postupu reditele BRC mezi finalisty soutéze EY Podnikatel roku 2016
v kategorii Cena Ceské televize - Podnikatelsky piinos kultuie a uméni

Andrea Adamovd

EY Podnikatel roku
a spolecnost Ernst & Young Global Limited
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podnikatelti, ktera vzdava hold vyjime¢nym osobnos-
tem. Jejim cilem je ukazat verejnosti vynikajici osobni
ptiklady na poli podnikani, které mohou byt vzorem
pro mladé, zacinajici podnikatele. Soutéz EY Podni-
katel roku je koncipovana jako mezinarodni, proto

jsou kritéria, podle nichz jsou posuzovani jednotlivi
ucastnici, v kazdé zemi srovnatelna. V soucasné dobé
se jako jedind svétové uznavand soutéz svého druhu
pravidelné vyhlasuje témér v 60 zemich na $esti kon-
tinentech. V Ceské republice se letos vyhlaovala po
sedmnacté kategorie EY Podnikatel roku, udélovaly se
i dalsi tituly, naptiklad Podnikatel roku kraje, Techno-
logicky podnikatel roku, Zacinajici podnikatel roku,
Spolecensky prospésny podnikatel a Nejlepsi pod-
nikatelsky ptibéh. Hlavni cenu EY Podnikatel roku
2016 Ceské republiky ziskal Petr Chmela, spoluza-
kladatel a spolumajitel zlinské firmy Tescoma, s.r.o.,
ktery tim automaticky ziskal také pravo reprezentovat
Ceskou republiku na svétovém finale soutéze v Monte
Carlu v ¢ervnu 2017. Letos poprvé se udélovala Cena
Ceské televize - Podnikatelsky ptinos kultufe a uméni.
(Vice informaci o soutézi na www.podnikatelroku.cz.)

Spolecnost EY je prednim celosvétovym poskytova-
telem odbornych poradenskych sluzeb v oblasti au-
ditu, dani, transakéniho a podnikového poradenstvi.



Znalost problematiky a kvalita sluzeb, které poskytuje,
prispivaji k posilovani divéry v kapitalové trhy i v eko-
nomiky celého svéta. Nazev EY zahrnuje celosvétovou
organizaci a mize zahrnovat jednu ¢i vice ¢lenskych
firem Ernst & Young Global Limited, z nichz kazda je
samostatnou pravnickou osobou.

(Podrobnéjsi informace na www.ey.com.)

Cena Ceské televize
za podnikatelsky prinos kultufe a uméni

Do soutéze o Cenu Ceské televize za podnikatelsky
pfinos kultufe a uméni mohl byt zarazen kterykoliv
ucastnik soutéze, ktery podporuje financné ¢i materi-
alné projekty, jez jsou soucasti ceského kulturniho déni,
naptiklad hudebni festivaly, filmové projekty, divadla,
vystavni ¢innost atp. Podpora kulturniho déni neni
predmeétem podnikatelské ¢innosti podnikatele a pod-
pora kultury neni realizovana za ti¢elem dosazeni zisku.

Reditel BRC MUDr. Milan Bajgar byl do této soutéze
nominovan na zakladé realizace dlouhodobého pro-
jektu Obnova a rozvoj kulturniho dédictvi Moravsko-
slezskych Beskyd 2000-2016. Soucasti prihlasky byla
podrobnad zprava o vysledcich, dosazenych v jednotli-
vych oblastech projektu. (Zprdavu a preambule projektu
otiskujeme na dalsich strandch v piivodnim znéni). Déle
bylo nutné predlozit rozvahu, vysledovku a cash flow
za rok 2015, kopie darovacich smluv a také dvoumi-
nutové nominacni video, ve kterém se mél podnikatel
kratce predstavit.

Umisténi mezi finalisty a pozvanka na slavnostni
galavecer s vyhlasenim téch nejlepsich podnikatela v
jednotlivych kategoriich byla zaslouzenym ocenénim
toho, ¢eho bylo v ramci projektu dosazeno. A velkym
uspéchem nejen samotného reditele, ale vSech, ktefi se
v prubéhu let na realizaci cild projektu podileli. Po-
rotci pti vyhlasovani vysledkt zduraznovali, Ze vSichni
prihlaseni podnikatelé si zaslouzi uznani a tctu za je-
jich podporu kulture bez ohledu na kone¢né umisténi.

Hodnotici kritéria a clenové poroty

Specidlni porota vybirala drzitele Ceny Ceské tele-
vize predev$im na zakladé dalSich, zvlastnich kritérii,
stanovenych nad ramec hodnoticich kritérii, platnych
pro vsechny ucastniky soutéze. 1) Nositel myslenky -
Podnikatel je inicidtorem podpory projektu, osobné
se zasazuje o jeho realizaci, je klicovou osobnosti jeho
dlouhodobého trvani. 2) Odvaha - Neboji se podpo-
fit za¢inajici, inovativni projekty. 3) Dlouhodoby pfi-
stup a stabilita - Podpora kultury a uméni neni jedno-
razovou aktivitou, ale smérem, ktery dany podnikatel
dlouhodobé prosazuje. Poskytuje stabilitu a jistotu

Foto nahote na predchozi strané: Sdl prazského Zofina byl pti vy-
hlasovani vysledkii 28. tinora 2017 zcela zaplnén pozvanymi hosty
Dole: Reditel BRC Milan Bajgar (vlevo) v pritbéhu slavnostni vecera

vybranym kulturnim projektim. 4) Vyse podpory vy-
jadfena financné - Vyse vynalozené castky s prihléd-
nutim k hospodarskym vysledkiim spole¢nosti podni-
katele. 5) Spolecensky prinos projektu - Vyznam pro
region, mistni komunitu.

Cleny poroty byli: Petr Dvordk, generdlni feditel
Ceské televize; Daniel Barta, zpévdk, textar a fotograf;
Ale§ Najbrt, kreativni feditel Studia Najbrt; Jan Skol-
nik, majitel HOBRA-Skolnik, zakladatel Agentury pro
rozvoj Broumovska.

Cena Ceské televize - Podnikatelsky pfinos kultufe a
uméni byla udélena poprvé v historii soutéze a jejimi
prvnimi drziteli se stali manzelé Radana a Jifi Waldo-
vi, jednatelé a majitelé spole¢nosti WALD Press, s.r.0.

Radana a Jiti Waldovi (na hornim snimku s moderdtorem galave-
cera Markem Ebenem) jiz od zacatku podnikani védeéli, Ze se chtéji
vénovat také filantropii. Maji pét déti a neni jim lhostejné, kde a jak
ziji a v jaké spole¢nosti. Béhem let podporili fadu charitativnich pro-
jektt v kulturni, zdravotni a socialni oblasti. Za jednu ze svych srdco-
vych zélezitosti povazuji podporu uméni. Do dne$niho dne vénovali
na filantropii priblizné 40 mil. K¢. S $irsi podporou zacali po ni¢ivych
povodnich na Moravé. V roce 2002 pak zahjili jeden ze svych kli¢o-
vych projektt UMENIM KE SVOBODE. Projekt byl ptivodné uréen
pro déti z détskych domovi a byl zaméfeny na podporu jejich socidl-
niho citéni a rozvoj jejich kreativity a tviirci fantazie.

Jejich stéZejnim autorskym projektem je ORBIS PICTUS PLAY,
unikatni mezindrodni projekt putovnich vystav a doprovodnych
akei. Zakladem projektu jsou interaktivni expozice Brana do svéta
tvorivé lidské fantazie, Labyrint svétla, Leporelohra a PLAY inspi-
rované dilem Jana Amose Komenského Labyrint svéta a raj srdce.
Vychazi ze zndmého ,,8kola hrou® a nabizi navstévnikim pres 60 in-
teraktivnich objektil. Vystavy se pripravuji podle umélecké koncepce
renomovaného umélce Petra Nikla ve spolupraci s dal$imi ceskymi
a zahrani¢nimi umélci. Projekt k dne$nimu dni navstivily v rdmci
80 vystav jiz témérf 3 miliony navstévnika po celém svété. Aktual-
ni plan saha az do roku 2023, kdy bude v nizozemském Naardenu
prezentovana vystava u prilezitosti 400. vyro¢i dokonceni dila Jana
Amose Komenského Labyrint svéta a rdj srdce, ktery se stal inspiraci
projektu. Projekt Orbis Pictus PLAY ziskal fadu ocenéni a mél roz-
sahlé medidlni pokryti v¢etné CNN a The New York Times. Dalsim
projektem Waldovych je ¢asopis SANQUIS.

Sanquis se puvodné zaméroval na téma zdravi a zdravého Zivotni-
ho stylu, v soucasnosti predev$im na uméni. Sanquis si rychle vydo-
byl povést kvalitniho a prestizniho ¢asopisu pro milovniky kultury.
O elektronickou podobu ¢asopisu, resp. jeho archivaci, pecuje nyni
Nérodni{ knihovna CR. Waldovi podporuji také SANQUIS JUNIOR,
ktery vytvareji ,,mladi novinafi“ ve véku od 10 do 18 let.

www.brc.cz



MILAN BAJGAR:
PLNY SAL ,KRASNYCH SILENCU*“

Ke ,,krasngm silencuum* v dobrém slova smyslu prirovnal reditel Beskydského rehabilitaéni-

ho centra ui¢astniky slavnostniho galavecera a vyhlaseni vitézit soutéze EY Podnikatel roku

2016 v Ceské republice. SoutéZe se ziiéastnil v kategorii o Cenu Ceské televize — Podnikatelsky

piinos kultui‘e a uméni, a jako finalista byl pozvan 28. iinora 2017 na prazsky Zofin. Jeho

ucast mezi nejlepsimi podnikateli je velkym uspéchem, zalozenyym predevsim na dlouhodobé

praci na obnové a rozvoji kulturnitho dédictvi v nasem regionu, a také iispéchem vsech za-
méstnancii, kteii se na tomto rozvoji podileli.

Pane rediteli, po prijezdu z Prahy jste rekl, ze
sal byl pIny krasnych Silencti a Zze Vas nadchla
optimisticka atmosféra mezi pfitomnymi. Jaky
pribéh mél slavnostni galaveéer na Zofiné a pie-
davani cen EY Podnikatel roku?

Odhadnete pocet pritomnych?

Sél na Zofiné byl opravdu plny k prasknuti. V hlavni
soutézi i v ostatnich soutézich (BRC bylo nominova-
no v Cené Ceské televize Podnikatelsky pfinos kultu-
Fe a uméni) bylo na Zofin pozvéano vzdy poslednich
pét finalistd. Mozna bych mél také vysvétlit, proc ter-
min krasni Silenci. Pokusim se o to na pfibéhu jedno-
ho z finalistd. Ten zacal sv(j elektrotechnicky podnik
budovat tak, ze jezdil do tehdejsiho vychodniho Né-
mecka (NDR), kde nakupoval u nds nedostupné elek-
trotechnické soucastky, a prespaval vzdy ve spacaku
v parku, protoZze nemél na hotel. Soucastky prevazel
pres hranice ve spacim pytli. Doma je pak skladal
do nedostatkovych pfistroji. Asi kazdy ¢lovék v sale
mohl vypravét podobné zajimavy a neuvéfitelny

pfibéh. Kdyz jste s takovymi lidmi na jednou misté,
neubranite se pocitu, ze zijeme v neobycejné zemi
se spoustou skvélych lidi. Tém lidem uz davno nejde
0 penize, oni svou praci Ziji a vyzafuji nadé&ji. Nadéji,
ze hodné a poctivé pracovat ma smysl.

Jak jste se do soutéze dostal?

Myslim, Ze jeden z porotcd upozornil na nase ak-
tivity pfimo poradatele soutéze EY Podnikatel roku
a byli jsme pak k ucasti pfimo vyzvani. Pfihlasku do
soutéze jsme myslim velmi dobre zpracovali. Velkou
zasluhu na nasi nominaci i na uspéchu byt v nejlepsi
pétce maiji vSichni vazeni spolupracovnici z BRC a je-
den muz ,zvenku’, vazeny Petr Andrle.

Co Vasi ucasti v prestizni soutézi Podnikatel
roku predchazelo?

Je pravda, Ze vice by mé potésilo dostat néjakou
cenu za zdravotnictvi, za dobrou praci pfi [éceni na-
Sich pacient(. Ale takové soutéze u nds nemame. Je
také pravdou, Ze nase aktivity v oblasti uméni a kul-
tury pecuji o psychiku nasich klientd, o jejich duse,
a to je urcité velmi dulezité. Pro vyléceni nestaci jen
pytlik 1ékd a chozeni na procedury. Kdyz jsme pfi
praci na prihlasce scitali ony ,drobné” za posledni
roky, které jsme postupné vydali na nase aktivity, do-
stali jsme se k opravdu ,velkym bankovkam®.

V zivych vstupech do zprav CT24 bylo vidét, ze
v sale je mnozstvi kulatych stoli. Mél jste moz-
nost se pribéhu vecera blize seznamit se spo-
lustolovniky ¢i s nékym jinym?

Vecer byl velmi pfijemny, programem provazel
skvély Marek Eben. Jidlo, vlastné catering, jak se ted’
hezky cesky fika, dodala firma ,Catering Zatisi". Jid-
lo to bylo opravdu vynikajici. Vino Markuzzi dodalo

Nahote vlevo: Ulastnici slavnostniho galavecera pfi vyhlasovdni vysledkii soutéZe EY Podnikatel roku 2016, které se konalo 28. tinora 2017

na prazském Zofiné.

Na vedlejsi strané nahore vpravo: Reditel BRC Milan Bajgar s dal$imi ticastniky vecera pred zahdjenim oficidlni Cdsti programu.

Dole: Vyhlasovini vysledkil se stejné jako vioni ziicastnil ministr financi Andrej Babis (vlevo), uprosted pani Magdalena Soucek, vedouci
partnerka EY v Ceské republice, a vitézové jednotlivych kategorii, s plaketou EY Podnikatel roku 2016 Petr Chmela.

Fotografie na strandch 2 aZ 5 jsou prevzaty se stranek www.podnikatelroku.cz.

Snimek na strané 5 nahote je od pana Radka Novotného, ktery feditele BRC na slavnostnim veceru doprovdzel.

www.brc.cz



velmi kvalitni napoje. Ale snad jesté néjakou zajima-
vost z vecera. Pan Eben byl jako vzdy velmi vtipny,
ale tentokrat si vylamal zuby na zastupci BMW, ktery
predaval ceny. Krasné ,panu BMW" nahraval, ale nasi
némecti sousedé snad opravdu nemaji smysl pro
humor. Ale i Marecek si krasné nabéhl na vidle v pri-
mém pienosu’, prave pfi predavani ceny pro vitéze v
,nasi” soutézi Cena Ceské televize. Vitézové soutéze
pani Radana a Jifi Waldovi byli velmi sympaticti a vel-
mi pozoruhodni. Pan Wald ve svém vystoupeni velmi
krasné a chytfe hovoril o potiebé probudit v lidech
kreativitu a dalsi vlastnosti, abychom se nestali snad-
no manipulovatelnou masou. Panu Ebenovi se ta fec
pana Walda ocividné velmi libila a snazil se téma roz-
vinout. Ale velmi nestastné. Zacal si hrat s myslen-
kou, Ze kreativitu i ostatni ctnostné vlastnosti je ur-
Cité potreba rozvijet, ale napriklad na predvolebnim
shromazdéni na severni Moravé to asi fikat nebu-
deme. Na to se pan Wald na Marka smutné podival
zpod svych bryli s vyraznymi ¢ernymi obrouckami
a velmi tise a plvabné odpovédél, ale pane Ebene,
vite, ja jsem z Ostravy. Marek ztuhl a sal onémeél... Mi-
mochodem, Markova maminka pochazi z Viesiny, to
je vesnice u Ostravy.

Velmi mé zaujal Technologicky podnikatel roku pan
Martin Trtilek. Jeho pfistroje maji na universitach ce-
lého svéta. Zabyva se reakcemi rostlin pfi pusobeni
denniho svétla. Kdyz jsme si pak povidali, vypravél
jsem mu, co se déje v nasem lidském organismu
naopak za tmy. Hodné ho to zaujalo, a tak jsem mu
vénoval plechovku pravé celadenské tmy. Zda se,
Ze co se déje v rostlinach v noci, zatim védce moc
nezajima. Mozna jsme tak byli na zacatku nové my-
$lenky, mimochodem pan Trtilek ma velmi rad Jaru
Cimrmana. Velmi zajimava byla i pfevaha lidi a firem
z Moravy. Napfiklad v hlavni soutézi byli tfi z péti fi-
nalistl z Moravy, z okoli Zlina. Bratrim Batovym by
se to urcité libilo.

Areal byvalé nemocnice se za poslednich
dvacet let zcela proménil, a to vlastné ted'vedlo
k Vasemu tspéchu v soutézi. Ale proc to vilbec
délate, proc se nestarate jen o lécbu pacientti?
Vzdyt zdravotnické zafizeni, které ma dvé gale-
rie, to je opravdu zvlastni...

Na otazky tohoto typu se odpovida velmi tézko.
Podobné jsem se ptal i ja mnohokrat v duchu pana
doktora Maye, zakladatele lazni. Pro¢ jste se do toho
dal s takovou chuti. Proc jste se prestéhoval z Prahy
do malé vesnice pod horami u Ostravy a tak mno-
ho pracoval, vydaval tolik energie. Myslim, ze jedna
z moznych odpovédi na otazku, pro¢ néco délame,
je odpovéd mého dédecka, ktery byl zabit po aten-
tatu na Heydricha v Mauthausenu. Babic¢ka se ho
obcas se strachem o svou rodinu ptala, Josefe, proc
to délds, proc svou praci v odboji ohrozujes sebe,
své dvé déti i mé? A dédecek pry vzdy odpovédél -
ale nékdo to délat musi! Ta odpovéd se mné velmi
libi. Je to zkratka potfeba, povinnost, zplsob, jakym
se na zivot divame. Kdo jen sleduje kolonky, co jsem
dal a co dostal, a snazi se byt v kolonce dal co nejni-
Ze a v kolonce dostal co nejvyse, dojde leda k Sipku.

Za rozhovor podékovala Andrea Adamovai



OBNOVA A ROZVOJ
KULTURNIHO DEDICTVI
MORAVSKOSLEZSKYCH BESKYD

Preambule projektu na obdobt 2000-2016
Vznik tohoto projektu se datuje rokem 2000, souc¢asné se vznikem
Beskydského rehabilitacniho centra, spol. s r.o. v Celadné.

KULTURA BYLA VZDY SOUCASTI LECBY

V roce 1902 zakoupil lékat revirni Bratrské poklad-
ny v Ostravé MUDr. Jan May (1869-1931) na jiznim
svahu Ondfejniku pozemek a nékolik budov. Oblast
mezi Frydlantem nad Ostravici a Frenstdtem pod Rad-
hostém (okresy Frydek-Mistek a Novy Ji¢in) byla po-
¢atkem minulého stoleti pfedmétem zvySeného zajmu
turistli. Pomérné snadno dostupnd oblast nadhernych
pfirodnich scenérii a zdravého vzduchu byla pro ziize-
ni lazni, v nichZ by se mohli rehabilitovat hornici a hut-
nici z nedalekého Ostravska, jakoby pfimo urcena.

Budova s ndazvem Koupelna (postavend 1902) v roce 1904. Dnes
jsou zde Ldzné s rehabilitacnim bazénem, koupelemi, bahennimi
zdbaly, elektrolécbou a s pracovisti fyzioterapeutii - na snimku
vpravo.

Proto jiz v roce 1903 otevfel dr. Jan May na katas-
tralnim tizem{ Celadné Lézné Skalka, na svou dobu
velice moderni a progresivni zafizeni. V ldzenském
parku postupné budoval dalsi 1é¢ebné pavilony sou-
casné s tim, jak stoupala obliba a pocet lé¢enych hos-
tt. Lazné Skalka se staly nejen centrem rehabilitace,
ale také znamenitym kulturnim centrem regionu.
V obdobi obou valek slouzily k rehabilitaci zranénych

www.brc.cz

vojaki; v roce 1952 byl cely lazensky komplet premé-
nén na pobocku okresni nemocnice ve Frydku-Mist-
ku (OUNZ). Po roce 1989 zde vznikla Nemocnice Ce-
ladna, v roce 1995 byl cely komplex vracen obci jako
historicky majetek.

V roce 2000 reditel tohoto, tehdy ponékud zchatralé-
ho, komplexu MUDr. Milan Bajgar se svymi spolupra-
covniky vypracoval a zacal realizovat plan transfor-
mace tohoto zafizeni na rehabilitacni centrum, uzce
navazujici na ptivodni lazenskou tradici mista.

Béhem uplynulych Sestnacti let zde vzniklo unikat-
ni rehabilitacni centrum, jehoz sluzeb ro¢né vyuziva
pfes 3 000 klientt z celé zemé. Beskydské rehabilitacni
centrum (dale jen BRC) je odborny lécebny ustav se
zameéfenim na lé¢bu pohybového, obéhového a ner-
vového ustroji. Patfi do sité zdravotnickych zarizeni
CR a zdejsi 1é¢ebné-rehabilita¢ni pobyty jsou hrazeny
vSemi zdravotnimi pojistovnami.

Lékari v Beskydském rehabilitacnim centru jsou
atestovanymi odborniky v oboru lé¢ebné rehabilitace
i ostatnich obort, jako je napriklad intenzivni lékar-
stvi ¢i neurologie. Centrum ma mnoha prvenstvi. Jako
prvni v CR zde pro pacienty s kardiochirurgickymi
zakroky (bypass, vyména chlopni) byla zavedena in-
tenzivni péce jako soucast rehabilitace.

Prvenstvi ma i v 1écbé extrémné nizkymi teplotami.
Nézev Polarium byl vytvoren zde, postupné se vzil
a zacal se pozivat jako obecné oznaceni této terapie.
Znamo je také unikdtnim vyuZzivanim terapie tmou.
Béhem uplynulych let byl postaven novy Apartmano-
vy dtim Lara (2007) a bylo zmodernizovano vsech dal-
$ich Sest 1é¢ebnych domd, vcetné technickych a spole-
¢enskych prislusenstvi.

Lécebné a regeneracni pobyty v sobé snoubi prizni-
vé klimatické a prirodni podminky s vysoce odbor-
nou urovni lékard, fyzioterapeutd, zdravotnich sester
a ostatnich pracovniki. BRC je v $irokém okoli jeden
z nejvétsich zaméstnavateltl, dnes ma kolem 240 za-
méstnanc.



Jestlize vznik BRC byl zcela védomé inspirovan 1é-
¢ebnou tradici Lazni Skalka z pocatku stoleti, nebylo
mozné nevzit v ivahu i tradici kulturni. V aredlu 1dzni
se pocatkem stoleti schazeli spisovatelé, novinari, pod-
nikatelé, umeélci, skladatelé i malifi. Naptiklad malifi
Valasska bratfi Jaronkové méli v aredlu lazni dokonce
provizorni ateliér, sva setkani zde poradali moravsti
spisovatelé, prijizdéli hudebni skladatelé Leo$ Jana-
¢ek (jako mistni rodak z Hukvald) a Hynek Vojacek
(jako pritel Valasska az z Petrohradu), prazsti novinari
a spisovatelé, ostravsti publicisté. Mnozi také prijizdéli
za tehdy jiz zndmym a vyznamnym basnikem Josefem
Kalusem, ktery v Celadné ucil.

Kultura byla vzdy nedilnou soucasti lazenské rehabi-
litace. Proto soucasné s transformacni pfeménou ne-
mocnice v lé¢ebné-rehabilitacni a lazenské centrum
vznikl projekt s ndzvem OBNOVA A ROZVOJ KUL-
TURNIHO DEDICTVI MORAVSKOSLEZSKYCH
BESKYD, jehoz iniciatorem, realizatorem a hybatelem
bylo a je rehabilita¢ni centrum.

Nazev pro celotélovou chladovou terapii - Polarium, vymysleli lékari
v BRC. Pro oznaceni této terapie se vZil natolik, Ze dnes se pouzivd
obecné.

www.brc.cz




LITERARNI A PUBLICISTICKA CINNOST

Zakladnim zamérem této ¢innos-
ti bylo predev$im seznamit ob¢any
regionu a prijizdéjici klienty BRC
s historii a kulturnimi tradicemi
mista i okolnich obci a ptisobit na
jejich dal$i rozvijeni. Vychaze-
li jsme z toho, ze lidé, ktefi znaji
dobfe pozitiva minulosti, maji
tim padem velmi kladny vztah
ik pritomnosti a k mistu svého ziti
¢i pobytu. A to se tyka nejen klien-
tl centra, ale také (a to predevsim)
vlastnich pracovniki.

@@Z@R@@@J@NE @MST@
POD ONOREINIKEM

PORLED DO RISTORIE [ SOUCASNOSTT OBCT CELADHE & KUTEIC POD OHDREINIHEN

Jem Folprecht

2001 - BRC vydava poprvé nakla-
dem 2 000 kustt drobnou publika-
ci Jana Folprechta s ndzvem Lazné
Skalka. V knize plné historickych
i soudobych snimki je popsana his-
torie vzniku lazni, predstavena jsou
zde tradi¢ni mista v okoli a také
zajimavé pamatky a historické uda-
losti okolnich obci. Na zadni stra-
né obalky poprvé vychazi grafické
schéma lazenského aredlu. Ctvrté,
roz$irené vydani této oblibené pu-
blikace, vyslo pod ndzvem Pozoru-
hodné misto pod Ondiejnikem na
podzim 2016 v nakladu 1 000 kust.

2004 - BRC vydava nakladem
1 000 ks dalsi drobnou publikaci,
opét z pera Jana Folprechta s nd-
zvem Zpod Ondfejnika (Stiipky
paméti a vzpominek). Autor se vraci

www.brc.cz

do nedavné historie okolnich obci,
popisuje zajimavé pamatky a uda-
losti. Opét publikace, ktera navodi
pocity sebevédomi a hrdosti.

2009 - v mistnim nakladatelstvi
Moravska expedice vychazi v nakla-
du 1 000 vytiski vypravna publikace
Lékar lidumil s podtitulem MUDr.
Jan May (1869-1931) prvni staros-
ta mésta Marianské Hory, zaklada-
tel lazni v Celadné a oblibeny praz-
sky 1ékar (autofi Andrea Adamova,
Petr Andrle, Jan Folprecht a Jifi Je-
zersky). Jeji soucasti je dodnes DVD
s aktualnim filmem s ndzvem Spl-
nény sen doktora Maye. Film (vy-
robeny ve Video-studiu Lary3ov)
predstavuje velice podrobné sou-
¢asnost BRC, 1é¢bu, procedury, re-
habilitaci a také doplnkové sluzby,
kulturni akce a moznosti dalsiho
spolecenského vyziti. Historie se
zde snoubi s pritomnosti. Krest této
knihy v prosinci 2009 v restauraci
U Sestricek v aredlu lazni byl velmi
zajimavym setkdnim mnoha osob-
nosti kraje, v¢etné starosti okolnich
mést a obci. Vydani knihy ekono-
micky vyrazné podpotilo vedeni
BRC, coz plati i o dalsich uvedenych
publikacich.

LEKAR LIDUMIL

MUDr. Jan May (1869-1931)

prvni starosta mésta Marianské Hory,
zakladatel lazni v Celadné a oblibeny prazsky lékar

Andrea Adamova
Petr Andrle
Jan Folprecht
Jiii Jezersky

© MORAVSKA EXPEDICE®

2012 - BRC vydavd nakladem
vlastnim (800 kustt) drobnou publi-
kaci autorti Aleny Jancurové a Jana
Folprechta Vychazky za prirodni-
mi krasami a kulturnimi pamé-
tihodnostmi okoli lazni v Celad-
né s podrobnou mapou blizkého
okoli. Pomaha velice nazorné vSem
klientim centra pfi prochazkach
po okoli. Pozornost, ktera kazdého
potesi.

2013-2016 - vychazeji velice
vypravné publikace (format A4,
ktida, barva, pevné desky, uvodni
text v anglictiné a némcin¢) s na-
zvem Cestami lesnimi od Lysé
az po Radhost (2013), déle pak
v podobném provedeni Osady
a samoty Zadniho hor v historii
a v obrazech (2014), posléze O li-
dech v Beskydech a o pozoruhod-
nych pamatkach a prirodnich za-
jimavostech I. (2015) a O lidech
v Beskydech a o pozoruhodnych
pamatkach a prirodnich zajima-
vostech II., ktera byla pokiténa 19.
listopadu 2016.

Posledni dvé publikace maji té-
meéf 500 stran, jmenny rejstiik
a jako prilohu DVD se zajimavymi
filmy, tykajicimi se historie mis-
ta. Knihy jsou dilem autorského
kolektivu v cele s Petrem Andrle,



seznam aktivnich spolupracovni-
kd a spoluautort posledni uvedené
knihy, otistény s kratkymi charakte-
ristikami na jejim konci, ¢ita témér
osmdesat jmen. Kromé posledné
jmenovanych knih (ndklad vzdy 2
000 kust) jsou uvedené tituly té-
mér rozebrany. Knihy maji pfimou
souvislost s historii regionu, zejmé-
na pak Moravskoslezskych Beskyd,
Valasska, s minulosti a soucasnosti
lazni a osobnosti kolem nich. Jejich
kity, doprovazené vystoupenim
mistnich folklornich soubort, se
stavaji vyznamnymi spolecenskymi
udalostmi; v listopadu 2015 se kitu
knihy O lidech v Beskydech I, zu-
castnilo 186 lidi z celého kraje. Kitu
vloni se zucastnilo pres 300 osob.

Vedeni BRC vydani uvedenych
knih vyrazné podportilo (v¢etné
uhrady naklada kitt) a publikace
jsou k dostani i v zafizenich lazni.

Kniha ,O lidech v Beskydech
a o pozoruhodnych pamatkach
a prirodnich zajimavostech 1.“ byla
ocenéna Klubem ceskych turista
v ramci 51. ro¢niku ceny ,,Nejkras-
néjsi kniha 2015% kterou porada
Ministerstvo kultury spolu s Pa-
matnikem narodniho pisemnictvi.
Jeji prilohou bylo DVD s filmem
O starych Starych Hamrech. Ama-
térsky film, ktery natocil v letech
1955-1960 mistni hostinsky Fran-

tiSek Duzi, zachycuje Zivot v neda-
leké obci Staré Hamry jesté pred
tim, Ze podstatnou cast obce zalily
vody piehrady Sance. Unikatni dilo
upravili technici televize Noe a dali
ho k dispozici vydavateli knihy. Tak
se tento film v nakladu 2 000 kust
dostal k mnoha zijemcim v celé
republice.

Prilohou knihy ,,O lidech v Besky-
dechao pozoruhodnych pamatkach
a prirodnich zajimavostech IL.“ je
DVD s nazvem T¥i filmy o lidech
v Beskydech. Rovnéz ma naklad
2 000 kusti. Autorem je amatérsky
filmaf Bohuslav Cihla z Frydku-
-Mistku. Jeden ze tfi filmd s ndzvem
»Lyzar lysohorsky“ se umistil v roce
2013 na prvnim misté v celostatni
soutézi amatérskych filma. Dal$im
filmem na tomto DVD je Zivoto-
pisné vypravéni o mistnim malifi
a kulturnim pracovnikovi Janu Sa-
tinovi, ktery se letos doziva 75 let.
A posledni film je vénovan obci
Bila, v jejimz stfedu stoji unikatni
drevény kostelik sv. Bedficha z dru-
hé poloviny 19. stoleti. Architekt
Antonin Kybasta se pfi jeho projek-
tovani inspirovat tradici severskych
kostelii ve Svédsku a v Norsku. Diky
tomu vznikla velice unikatni stavba.

I timto zplsobem je vzbuzovan
zéjem obcant a turistd o historii re-
gionu a je tak naplnovan zakladni

zamér projektu ,,Obnova a rozvoj
kulturniho dédictvi regionu®

CELADENSKA FONTANA

2009 - vedeni BRC doslo k zavé-
ru, Ze pro své odborné, ale i kulturni
aktivity potfebuje staly informacni
zdroj. A tak vznikl podnikovy ca-
sopis Celadenska fontana (format
A4, 12-20 stran), ktery dnes vycha-
zi minimalné 6x do roka v nakladu
800 kust (Séfredaktorka Mgr. An-
drea Adamova z oddéleni rozvoje
a marketingu BRC). Casopis m4
velice dobry ohlas, je Zadany ne-
jen zaméstnanci (a vzdy rozebran),
ale také u klientli centra; mnohym
je posilan na jejich postovni nebo
e-mailové adresy. Vedeni BRC si
tak udrZuje zna¢nou a zajimavou
socialni skupinu pfiznivct, z nichz
mnozi ptijizdéji opakovaneé.

V listu jsou otiskovany napriklad
rozhovory se zajimavymi klienty
centra, pohledy do historie a do
nejnovej$i  soucasnosti.  Stanic-
ni sestry jednotlivych léc¢ebnych
domit vidy upozornuji redakci
listu na prichod zajimavych klien-
tl a vétSinou s nimi redakce déla
rozhovory, které vyrazné zpestiuji
obsah ¢asopisu, ale také ptisobi op-
timisticky na celkové klima centra.
V archivu redakce jsou dnes de-
sitky pribéhu lidi, ktefi uzasné »

Hteroti {Ortig

Zpravodaj BESKYDSKEHO REHABILITACNIHO CENTRA 4,5/ 2016, roénik VIII,

ni tmubaru LaPenVzHong
(ongu. Soubor byl hostem
/stas’ /:h17 Frenstdtskjch

tode predvede-
aby/a skut rse é

Tésim se, az se
zase postavim
nalyze...

Na fotografii vievo je slaynd
¢eska horolezkyné Dina Stér-
bovd. Stoji pred vchodem do
ceské nemocnice v Pakistdnu,
Kterou pred deseti lety pomd-
hala zaloit. V téchto dnech ab-
solvuje v Celadné rehabilitacni
pobyt, a to byla vitand prilezi-
tost k rozhovoru. Na strandch 2
3 se samoziejmé dozvite, jaké
horské vrcholy zdolal, ale také
vice o provozu této nemochice,
terdsoflas! 100 kiometrod

2ndmé osmitisicovky K2

www.bre.cz
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» prekonali své osobni potize, nebo
dosahli zajimavych posti nejen unas
doma, ale i ve svété. Existuje realna
uvaha, Ze v roce 2017 spatfi svétlo
svéta v knizni podobé pfi oslavach
115. vyroc¢i zalozeni Lazni Skalka.
Jde o vyrazné osobnosti - list pfinesl
naptiklad rozhovor s emigrantem,
ktery se podilel na vyrobé motorti
americkych kosmickych raket, nebo
pribéh pritele byvalého némeckého
prezidenta, upfimné vyznani teh-
dejsi predsedkyné Nejvyssiho soudu
CR ¢ neuvétitelné optimisticky po-
hled na svét muze, ktery se jiz tficet
let pohybuje na invalidnim voziku.

v

Casopis prinasi také profily lékara,
fyzioterapeutek a fyzioterapeutd,
i jejich vlastni ¢lanky, dopisy cte-
nart, nazory a zkuSenosti klientd,
a protoze podstatna ¢ast jeho nakla-
du je urcena soucasnym i byvalym
klientim centra a vefejnosti, vytva-
ii se tak velice zajimavé pouto té-
méf rodinného spolecenstvi, které
predstavuje za poslednich patnact
let minimalné ¢tyti desitky tisic lidi,

Vitézné fotografie ze soutéZe Ldzeriskd stopa zdobi také interiér budovy Ldzni.

pocitame-li v to pouze klienty cen-
tra. Casopis maji k dispozici i ob-
¢ané okolnich obci, je hojné cten
i v mistni lazenské kavarné Lara.

Redakce organizuje jiz pét let foto-
grafickou soutéz ,Lazenskd stopa’
jejiz ucastnici z fad zaméstnanci
i klienti prinaseji velice neotfelé
fotografické postiehy z lazni a z je-

jich okoli. O soutéz je zna¢ny zajem
a vechny vitézné snimky jsou po-
stupné publikovany, nebo ve vétsich
formatech zdobi interiéry léceb-
nych domi. Vydavani ¢asopisu plné
hradi vedeni BRC.

Vsechna ¢isla od roku 2009 jsou

na webu centra (http://www.brc.cz/
casopis-brc/).

Zivotodarne udoli

Od lazni Skalka k Beskydskému rehabilitacnimu centru 1902-2017

V letosnim roce si pfipominame 115. vyroci od zalo-
zeni lazni Skalka (1902) s plivodnim nazvem ,Lazné
Skalka ve Velkych Kunéicich pod Radhostém*®. Od roku
2000 se zde kazdoroéné rehabilituji tisice klienti z Ces-
ka. Beskydské rehabilita¢ni centrum v Celadné je $pi¢-
kovym centrem rehabilitace, nejvétsim zaméstnavate-
lem v okoli a nepsanym hegemonem spolecenského a
kulturniho rozvoje tohoto koutu Valasska.

Za uplynulych 115 let si prosly ptivodni 1azné mnoha
zménami a jejich historie je nejen zajimava a poutava.
Ono misto v ,Moravském raji“ bylo a je fenoménem
Beskyd. To vSechno, vcetné vypravéni o zajimavych
osobnostech z obdobi vice nez stoletého, ¢i rozhovory
s lidmi, jimz pobyt zde vylepsil Zivot, a spousta dalsich
zajimavych informaci bude v knize s ndzvem, ktery je
uveden v titulku a podtitulku tohoto textu. Kniha ,,Zi-
votodarné udoli“ historii onéch 115 let podrobné
vzpomene. Samoziejme, Ze se v jejim obsahu zcela ob-
jektivné zobrazi i kus historie okolnich obci (Celadna,
Kuncice pod Ondiejnikem, Frenstat pod Radhostém,
Frydlant nad Ostravici, Pstruzi, Kozlovice, Ostravice,
Ostrava Marianské hory, Roznov pod Radhostém a dal-
$1). S historii lazni jsou spojeny i vyrazné kulturni osob-
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nosti Valasska, Lasska a Ostravska. Pocinaje Josefem
Kalusem, ptes bratry Jaronkovy az po Frantiska Sokola
Ttmu ¢i LeoSe Janacka. Knihu vydava Okraslovaci spo-
lek Rozhledna, ktery ma na svém konté jiz ¢tyti atrak-
tivni knihy o Beskydech. Ty se tési zna¢nému zajmu
vetejnosti (Cestami lesnimi od Lysé aZz po Radhost,
Osady a samoty Zadniho hor v historii a v obrazech,
O lidech v Beskydech a o pozoruhodnych pamatkach a
prirodnich zajimavostech I. + II.). Kvalita téchto knih
je také zarukou kvality knihy pripravované, ktera vyjde
v listopadu 2017.

Slavnostni kirest knihy probéhne

v patek 1. prosince 2017
na Lazeniském namésti v arealu BRC.

Kniha bude opét graficky vynikajici, obsahove zcela nevi-
dan4, cenové zcela neuvéritelna (450 K¢, minimalné 300 ba-
revnych i ¢ernobilych stran formatu A4 na kiidé, tvrdé des-
ky). Knihu je mozné si objednavat jiz dnes na adrese
ondrejnikrozhledna@seznam.cz; pripadné na tele-
fonnich cislech 724 100 646 a 558 431 835. Okraslo-
vaci spolek Rozhledna, Celadna 42, 739 12 CeladnA.



OSVETOVA A SPOLKOVA CINNOST

Zakladatel lazni MUDr. Jan May
vénoval zna¢nou pozornost i akti-
vitdm obc¢anskym. Sdm byl ¢lenem
zastupitelstva v Certové Lhotce
(pozdéji Marianské Hory, kde byl
také starostou). Osmého unora
1903 se v lazenském hotelu sesla
ustavujici valna hromada ,,Okraslo-
vaciho a zalesnovactho spolku pro
Velké Kunice, Celadnou a okoli
Tak vznikl spolek, ktery az do po-
loviny minulého stoleti kulturné
a spolecensky ovliviioval Zivot v re-
gionu. Jeho predsedou byl zvolen
MUDr. Jan May a fidil spolek az
do svého odchodu do Prahy v roce
1909. Pozdéji spolek vedli vyznam-
ni ostravsti podnikatelé, 1ékari, po-
slanci ¢i architekti. Jednou z priorit
spolku bylo postaveni rozhledny
na Skalce, nejvyssim vrcholu Ond-
fejnika, pod niz lazné vlastné lezi.
Bohuzel Maytv odchod, nasledné
udalosti vale¢né a jiné okolnosti
postaveni rozhledny oddalovaly.
Na obrazku nahofe je ptivodni logo
spolku, ktery mimo jiné zajistoval
v roce 1931 postaveni drevéného
kostelika v dne$nich Kuncicich pod
Ondrejnikem, zakoupeného a pre-
vezeného tehdejsim predsedou
spolku Ing. Sebelou z Podkarpat-
ské Rusi. Tento kostelik slouzi své-
mu ucelu stale. V roce 2014 prispél
BRC na zakoupeni a instalaci nové-
ho zvonu a o rok pozd¢ji na rekon-
strukci ikonostasu.

OBNOVA SPOLKU
PO SEDESATI LETECH

Ke dni 24. tnora 2010 byl pavod-
ni spolek obnoven pod nazvem
sOkraslovaci spolek Rozhledna“
a jeho predsedou byl zvolen feditel
Beskydského rehabilitacniho cen-
tra MUDr. Milan Bajgar. Jiz podle
nazvu lze usoudit, Ze postaveni roz-
hledny na vrcholu Skalka je jednou
z priorit spolku. Ten zorganizoval
mezi obcany okolnich obci obsah-
lou anketu, pripravil projekt, ktery,
doufejme, bude realizovan v nej-
blizsich letech. Projekt zpracoval
zdarma Ing. arch. Petr Lichnovsky,
ktery je rovnéz autorem projektu
Apartmanového domu Lara.

V ramci restituci totiz doslo ke
zméné majitele pozemku a bylo
nutno vyckat, az se novy majitel,
Biskupstvi ostravsko-opavské ujme
ptuvodnich Arcibiskupskych lest.
Pocatkem roku 2016 jiz dali spol-
ku pisemny souhlas k postaveni
rozhledny. Kolektivni cleny spol-
ku jsou i okolni obce Kuncice pod
Ondfejnikem, Celadnd a Pstrui.
Zamér postaveni rozhledny pod-
poruje jednozna¢né vedeni BRC
a jmenované obce.

Péci clenti spolku byly v archivech

vyhleddny zajimavé dokumenty
o cinnosti spolku, o ¢innosti laz-
ni, zachovala se i korespondence
MUDr. Jana Maye s olomouckym
arcibiskupstvim ohledné postave-
ni rozhledny. VétS§ina dokumentti
byla vyuzita v ¢innosti spolku, fada
z nich byla otisténa s potrebny-
mi komentari i ve vySe uvadénych
kniznich titulech.

MAJOVE POCHODY
NA SKALKU

Aby se stalo postaveni rozhled-
ny vice véci vefejnou, zacal spo-
lek v roce 2011 s podporou vedeni
BRC organizovat Majové pochody
na Skalku. Vzdy v den 1. kvétna
vyjdou po riiznych trasach z okol-
nich obci skupinky obc¢anti a béhem
poledne se shromazdi na vrcholu
Skalka. Spolek zajistuje obcerstve-
ni — opékaji se $pekacky a cepuje se
pivo, debatuje se, potkavaji se turis-
té, klienti BRC, davni pratelé, déti.
V ten den je na vrcholu instalovana
vystavka fotografii ze spole¢nych
¢innosti spolku a rehabilita¢cniho
centra. Akci finan¢né zajistuje ve-
deni BRC a firma Sectron »

Ing. arch. Petr Lichnovsky (uprostied) se ziicastnil zaklddajici schiize spolku, vlevo Miro-
slav Srubat;, predseda Zdkladni organizace CSOP v Kuncicich pod Ondrejnikem, kterd je

kolektivnim clenem spolku.
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Pravidelni nicastnici mdjovych pochodii se na tradi¢ni ,Snytek® piva a spekdcky tési, nd-

hodni prichozi jsou ptijemné prekvapeni.

» Marianské Hory, jejimz maji-
telem je clen spolku Petr Henek
z obce Pstruzi. Hned v prvnim roce
pochodu organizoval spolek polo-
zeni zakladniho kamene rozhledny,
na jehoz zakoupeni byla vypsana fi-
nanc¢ni soutéZ a jeho porizeni uhra-
dil ¢len spolku Ing. Jan Folprecht.

Majové pochody se jiz staly tradici,
v leto$nim roce se konal pochod jiz
posesté. V priméru prichazi kolem
300-400 ucastniki. Jim vzdy oko-
lo poledne sdéli predseda spolku
i starostové obci stav priprav stavby
rozhledny a jiné zpravy o tom, co
spolek i obce pfipravuji.

VLASTIVEDNE
PREDNASKY JAKO JEDNA
Z AKTIVIT SPOLKU

V roce 2011 se ukazala potieba ve-
fejnych prednasek pro klienty BRC
a pro pripadné dalsi zajemce z oko-
li. Stalo se tak pfi debatach clent
spolku o tom, ze hodné obcana
toho mnoho nevi nejen o historii
lazni, ale také o zivotech osobnosti
regionu, kraje a Moravy.

A tak byl v roce 2011 zpraco-
van a proveden cyklus prednasek
o mistnich osobnostech regionu
(Slunovrat usvitu, Horké léto, Ba-
revny podzim). Predndsky byly
v tom roce 1x za 14 dni, coZ se poz-
déji projevilo jako nepraktické, pro-
toze klienti centra pobyvali na reha-
bilitaci déle nez dva tydny.

www.brc.cz

Proto se ustalil model 1x za mésic.
A ten plati doposud - vzdy posled-
ni ¢tvrtek v mésici. V roce 2012 byl
uskutecnén prednaskovy cyklus
s nazvem ,,Evropska vyroci s dvoj-

kou na konci®. V roce 2013 meél
prednaskovy cyklus nazev ,Neu-
véritelné historky z let 1850-1939,
aneb pro¢ se 11kd“. V roce 2014 byla
uskutecnéna série prednasek na
téma ,,Jaké to bylo v dobach kolem

1. svétové valky“. V roce 2015 mély
prednasky jednotny nazev ,Budo-
vani statu“a v roce 2016 byl ustred-
nim tématem titulek ,Koho daly
nase zemé Evropé a lidstvu®

Za téchto Sest let se uskutecnilo cel-
kem 84 prednasek. Tradici se staly
i humorné silvestrovské prednasky
(13. v poradi navic). Vzdy 31. pro-
since v deset hodin dopoledne pii-
chazi vedeni BRC v Cele s feditelem
MUDr. Milanem Bajgarem a pripiji
se sklenickou $ampanského na zdar
pristiho prednaskového roku i na
zdar dalsi kulturni ¢innosti.
Prednasku zpestfuje i vystoupe-
ni dalsich ¢lent spolku (napfiklad
prispévky prof. Ing. Jifiho Klibera,
vedouciho katedry tvareni kovi
z VSB Ostrava, jsou ocekavany
s nevSednim zajmem). V roce 2014
se napriklad prednasek zucastni-
lo celkové 181 posluchacti a v roce
2015 jich bylo 269. V roce 2016
262. Prednasky se konaji v salonku
Apartmanového domu Lara a vede-
ni BRC poskytuje k jejich uskutec-
néni dokonalé technické a organi-
za¢ni zazemi. Pozvanky se dostanou
ke véem klientim BRC i k ob¢anim
okolnich obci.

V roce 2016 byla zavedena novin-
ka. Vsichni ucastnici prednasek,
ktefi o to pozadaji, dostanou do
dvou dnt po prednasce jeji prezen-
taci s texty i s obrazky na své e-mai-
lové adresy. Pfednasky jsou zpra-
covdvany v programu PowerPoint,
ktery doprovazi vyklad. Zajimavé
jsou i diskuse po prednaskach. »

I k silvestrovské predndsce v roce 2015 patfil slavnostni pripitek.




» Na roky 2017-2018 je ptipraven
program ,Dvaasedmdesat jmen
zpod oken®, vypravéni o lidech,
jejichz jména jsou zlatym pismem
uvedena pod okny Narodniho mu-
zea v Praze. (Mezi tyto osobnosti pa-
tfi i Tycho Brahe, viz foto na pred-
chozi strané.)

Kazdy posledni ctvrtek v mésici
pujde o nevsedni pohled na Zivo-
ty tfi jmenovanych. Koncem roku
2018 jich tedy bude 72. Dluzno po-
znamenat, Ze pripravy a provedeni
prednasek od pocatku zajistuji cle-
nové spolku na vysoké profesional-
ni urovni a bez naroku na jakykoli
honorat.

EKOLOGICKE BRIGADY

Uklidové brigddy jsou soudésti
pravidelnych aktivit spolku. Od
doby jeho vzniku se dvakrat za rok

Pti jedné z podzimnich brigad vycistili ¢lenové spolku Rozhledna okoli cesty podél reky

Celadenky blizko centra obce.

- na jafe a na podzim - vydavaji
¢lenové spolku a jejich pratelé do
okoli Celadné a Kuncic pod Ond-
fejnikem s cilem likvidovat ekolo-

gicky $kodlivé odpadky, které na
okolnich lukach, lesicich, v rickach
a v potocich zanechavaji bezohled-
ni obcané, turisté a navstévnici.

FILMOVA A TELEVIZNI CINNOST

Dokument Pfibéh ldzni Celadnd natolilo ostravské studio Ceské televize a je mozné si ho
na internetu prohlédnout v archivu potadii cyklu Nds venkov.

V roce 2005 ziskal na Sestém me-
zinarodnim filmovém festivalu

hlavni cenu v kategorii Lazenstvi
dvacetiminutovy film z produkce
televizntho studia CT v Ostravé
s nazvem Pribéh lazni Celadnd (na
snimku tivodni zdbér), ktery zde
byl natocen v roce 2004. Drama-

turgem filmu byl rozhlasovy a te-
levizni reportér, spisovatel Jaromir
Slosar. Film ani po vice jak dese-
ti letech neztratil na zajimavosti,
spiSe naopak - je nejen zajimavou
pripominkou historie, ale také do-
kladem, jak se aredal BRC béhem
let proménuje do stéle pohledné;jsi
podoby.
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TELEVIZE ONDREJKA

Tento dokument se stal vybornou
prezentaci ¢innosti BRC v té dobé
a byl jednou z inspiraci k pozdéj-
$imu vzniku vlastnitho vnitfniho
informac¢niho kandlu BRC s na-
zvem TELEVIZE ONDREJKA. Po
nezbytnych technickych pripravach
se od jara 2013 vysila v hlavnim
arealu plnych 24 hodin denné na
vsech televiznich prijimacich léceb-
nych domt Ondrejka, Knéhyné,
dr. Maye, dr. Storcha a Apartmaéno-
vého domu Lara. Vysilani mohou
sledovat na televiznich pfijimacich
i navstévnici kavarny Lara ¢i hosté
restaurace U Sestficek. Triclenny
tviréi tym tvofi jako kameraman
Jiti Matysek, komentator David
Véznik a scendristka a rezisérka
Andrea Adamova. K tomu nutno
podotknout, Ze vS$ichni jmenovani
maji pavodni profesi jinou, s ,tele-
vizni praci® zacinali az se zrodem
Ondrejky a pracuji s béiné do-
stupnym, amatérskym vybavenim.
I pfes to ma k dne$nimu dni TV
Ondrejka k dispozici pres »

www.brc.cz



VITE, KDO JSME?

Pozvanky

Nabidky pro volny cas
Pozvanky a reportaze

Osobnosti
Pozvanky

Pozvanky; dva filmy

PROGRAM VYSILANI

TV ONDREJKA

Jednotlivé porady v kazdém programovém
bloku se opakuji ve stejném poradi 24 hodin.

1. programovy blok (modry)

Kratké dokumenty o BRC a praci zdravotnikt
Ukazky 1écby a procedur

Duvérné hovory: rozhovory se znamymi
osobnostmi, nasimi klienty
2. programovy blok (¢erveny)
VITE, CO JESTE DELAME?
Zajimavosti z naseho centra

3. programovy blok (zeleny)
VITE, KDE SE NACHAZITE?
Z historie i soucasnosti regionu
Zajimavosti o Celadné a okolnich obcich

4. programovy blok (fialovy)
TAKE RADOSTI SE LECITE

zhlédnuti, jiné pouze
nékolik desitek. Zda-
leka nejsledovanéjsim
filmem na internetu je
devitiminutovy doku-
ment s nazvem ,,Akut-
ni rehabilitace po ope-
raci kolene®, ktery mél
na pocatku roku 2017
témér 20 000 zhlédnu-
ti (za 1,5 roku od zve-
fejnéni). Dal$im do-
kumentem s velkym
poctem zhlédnuti je
zdznam jednoho z po-
slednich ~ verejnych
vystoupeni  herecky
Kvéty Fialové v restau-
raci U Sestficek pro
pacienty a klienty BRC
(v prosinci 2014). Tyto
dva filmy jsou z dilny
profesionalnitho  stu-
dia, s nimz BRC spo-
lupracuje dlouhodobé.
Pfes 1000 zhlédnuti
ma dokument, presta-
vujici fyzioterapeutky

» 80 videofilmu vlastni produk-
ce, coz je unikdt nesouméritelny
s podobnymi zatizenimi v Cesku.
Filmy jsou usporadany tematicky
do ¢tyt programovych blok, kazdy
den se formou smycky opakuje je-
den z nich.

Vétsina vysilanych videi je také
prubézné zvefejnovana na vlast-
nim YouTube kanale BRC, kde lze
prubézné sledovat pocty zhlédnu-
ti. Mnohé z nich maji vice nez tisic

afyzioterapeuty pfiin-
dividualni terapii s pacienty. Hojné
sledovana jsou i dvé videa o chlado-
vé terapii v Polariu, o celostni tera-
pii a o relaxa¢nim bubnovani.
Stéb Televize Ondfejka pribézné
natac¢i zajimavosti z odborné ¢in-
nosti BRC, dale pak napriklad ver-
nisdze vystav v Galerii Lara (o ni
dale), nebo také pribéh kita drive
predstavenych knih. Zaznamenava
také nevsSedni kulturni akce pora-
dané v rehabilita¢nim centru. Prvni

www.brc.cz
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film z dilny Video-studia LarySov
Splnény sen doktora Maye z knihy
Lékar Lidumil z roku 2009 neztistal
tedy osamocen. Nyni zde napfiklad
vznika dokument z nedavného kitu
knihy O lidech v Beskydech II,
zpracovavat tu budou i dalsi, tech-
o rehabilitaci po vyméné kycelniho
kloubu ¢i o postupu rehabilita¢ni
lécby pacientll po operaci patefe
a po mozkové prihodé.

NOVE ZVONY
PRO CELADNOU

Od ledna 2013 az do cervence 2014

byly pro celadensky kostel sv. Jana
Nepomuckého vyrobeny a instalo-
vany Ctyfi nové zvony. Na vymeé-
nu zvonu rovnéz vyrazné prispélo
BRC. Kolektiv TV Ondrejka pii-
bral tehdy ke spolupraci jesté gra-
fika Jaroslava Smahela a fotografa
Jaroslava Kozla a za podpory BRC
byly prabézné porizovany sekven-
ce filmu Nové zvony pro Celadnou,
jejichz nataceni trvalo vice nez rok.
Premiéra filmu byla koncem léta
2014 na vyjezdnim zasedani obec-
niho zastupitelstva obce Celadna,
které se shodou okolnosti konalo
v BRC v restauraci U Sestticek. Film
se zastupitelim libil natolik, ze si
u TV Ondrejka objednali 1500 kust
a v zari 2014 dostali do postovnich
schranek tento film na DVD jako
dérek viichni obcané Celadné.

Na snimku Jaroslava Kozla z kvétna 2013
je zachycen ptijezd dvou zvonii ke kostelu,
Jiti Matysek s kamerou je druhy zprava,

v popredi celadensky fardt Mariusz
Roszewski.



GALERIJNI CINNOST

GALERIE LARA

Mezi spolupracovniky BRC (ale
i mezi klienty centra) se s rozvijeji-
ci se publicistickou a vydavatelskou
¢innosti objevovali lidé, mezi je-
jichz konicky patfilo malovani, fo-
tografovani ¢i jiné vytvarné aktivity.
Odtud byl jiz jen krtucek k napadu
vytvorit vystavni prostory, které by
zpesttily kulturni nabidku pro kli-
enty a navstévniky rehabilitacniho
centra. A tak vznikla na jafe roku
2011 Galerie Lara. Pochopitelné
s maximalni podporou vedeni BRC.

V prostorach recepce a chodby, ve-
douci ke konferen¢nimu salonku
Apartmanového domu Lara, byla
ztizena galerie s profesiondlnim ex-
pozi¢nim vybavenim (je pfistupna
denné od 9 do 21 hodin). Jeji zakla-
datelé se o tom vyjadruji takto:

I kdyz jsou vystavni plochy pomeér-
né skromné, stala se galerie jiz od
svého vzniku mistem, kde klientiim
rehabilitacniho centra i obclaniim
okolnich obci predstavujeme zaji-
mavd vytvarnd dila. Jde predevsim
o prdce autorii, kteri nemusi vZdy
byt profesiondly ve vytvarnych obo-
rech a mohou tvofit ,,jen tak® - pro
radost. Zdmérem Galerie Lara neni
konkurovat profesiondlnim galeris-

Clenové péveckého sboru Chorus Ostrava pod vedenim sbormistra profesora Lumira Pivo-
varského (vpravo) doprovodili vernisdz malujiciho pravnika Aloise Deutsche v roce 2012.

tum a vystavnim prostordm v okol-
nich méstech a obcich, ale mdme
snahu spise doplnit kulturni nabidku
o prezentaci dél, kterd by se do jinych
galerii moznd ani nedostala. Navic
oslovujeme predevsim takové auto-
ry, ktefi jsou jistym zpiisobem spo-
jeni svym piivodem, tvorbou, nebo
Zivotnimi okolnostmi (néktefi byli,
nebo jsou nasimi pacienty) s mistem
sidla galerie.

Velmi néapadité organizované ver-
nisaze jsou vétSinou doprovazené
zivou hudbou, kterda je ozdobou

Dramaturg filmu Pribéh ldzni Celadnd Jaromir Slosar mél pritvodni slovo na vernisdzi
vystavy Kristyny Vecetové v Galerii Lara poprvé v roce 2014.
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vSech vystav. Vystupovala zde na-
priklad zpévacka a houslistka Iva
Bittova, znamy bubenik a terapeut
Ivo Batousek ¢i pévecky sbor Cho-
rus Ostrava. O vystavy je znacny
zéjem, vétsina z nich je prodejnich
a je az neuvéfitelné, kolik se casto
proda obrazt ¢i uméleckych foto-
grafii.

Na konci roku 2016 probéhla v ga-

lerii vystava Mileny Kantorové.
Jednalo se o jubilejni padesatou
vystavu v Sestileté historii galerie
a o v poradi druhou vystavu této
ostravské vytvarnice. Milena Kan-
torova maluje obrazy, které jsou in-
spirovany napfiklad Shakespearo-
vymi Sonety. Kdyz méla svého ¢asu
vystavu v Ostravé, uvodni slovo
na jeji vernisazi prednesl profesor
Martin Hilsky, nas$ nejlepsi prekla-
datel a znalec Shakespearova dila.
Coz svédci o tom, Ze i pan profesor
si toho svého Shakespeara v jejich
obrazech nasel. A zdroven to svéd-
¢i také o tom, Ze si autorka Galerii
Lara povazuje.

Mezi predchozimi padesati vystavo-

vateli byli umélci zna¢né erudovani
— povést o galerii, ktera umi vystavy
propagovat a dat jim jisty zajimavy
raz, se rozktikla po kraji. »

www.brc.cz



Vernisdz fotografii z Mongolska Viclava Datky v lednu 2017 méla origindlni hudebni
doprovod, ktery zajistili jeho kamarddi. Zleva Svatopluk Némec, Kamil Holub a Pavel Pisa.

» Naroky2017a2018 mdjiz dnes
Galerie Lara téméf véechny terminy
zadany. Navic se takto progresivné
pracujici podobné zatizeni v nejbliz-
$im okoli Celadné nenachézi.

Jiny priklad: v anoru 2014 vystavo-

valy v Galerii Lara dvé vytvarnice
z Ptiboru - Libuse Volna a Kristy-
na Vecerova. Jejich vernisaz vystavy
Priroda v detailu i celku byla uve-
dena hudebnim duem VAM, vse
natacela kromé TV Ondrejka také
ptiborskda Local TV a uvodni slo-
vo na pozadani vytvarnic prednesl
jejich dlouholety rodinny ptitel Ja-
romir Slosar. Ano ten, ktery nato¢il
pro CT Ostrava film Ptibéh lazni
Celadna. A tak se autor vratil po
deseti letech na misto ¢inu a ,,Lazné
Celadnd“ nalezl pochopitelné tGplné
jiné. O hodné vylepSené. A vratil se
dokonce potreti O kousek ddl, coz
byl nazev vystavy téchto vytvarnic
v roce 2016, opét s jeho tvodnim
slovem. To jsou tedy ptibéhy Gale-
rie Lara. Je jich vice. Jiny bude po-
psan v textu nazvaném ,Celadenské
tamtamy“ na dalSich stranach.

GALERIE
MALIRU BESKYD

V letech 2015-2016 probihala ve-
lice naro¢na rekonstrukce Léceb-
ného domu dr. Maye, z né¢hoz se

www.brc.cz

stal zejména pro seniory privétivy
a bezbariérovy komplex, nabizejici
lé¢ebné, ubytovaci i stravovaci sluz-
by, ¢imz je vhodny i k pobytu imo-
bilnich pacientt.

Soucasné s jeho prestavbou byly
rekonstruovany vedlejsi technické
prostory a v jednom z nich byla vy-
budovana nové Galerie MB.

Jak bylo jiz napsano, Lazné Skalka
byly z poc¢atku minulého stoleti také
jakousi ,,Mekkou“ malift. Neékteti
z nich, jako napfiklad Ferdis Dusa,
lazné také namalovali (na snimku
uprosted). Vznikl prostor, ktery

je plny origindlnich obrazi malira
spojenych s Valasskem, Lasskem
a s Beskydami. Malokde je najdete
takhle pékné pohromadé.

Galerie MB je klasickou galerii,
umélecka dila vystavujici, ale také
prodavajici. Koupit si zde muzete
drobné obrazky umeélcii soucas-
nych, ¢i zajimavé vytvarné dopln-
ky. Galerie je oteviena od tutery do
nedéle od 12 do 17 hodin a vedeni
BRC nese veskerou tihu nakladu
z toho plynoucich, v¢etné predcho-
zich nékladd na jeji zfizeni, vybave-
ni a nakup vytvarnych dél.

To je dalsi priklad filantropického
pojeti kultury, protoze tato galerie
slouzi rovnéz k potése dusi téch,

ktefi si sem, do rehabilitacniho
centra, pfijeli také spravovat téla.
A pravé to bylo od pocatku smys-
lem tohoto projektu.

Galerie malit1i Beskyd md vystavni
i prodejni ¢ast. Foto: Petr Kasal
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SPOLECENSKO KULTURNI CINNOST

CELADENSKE TAMTAMY

Jde vlastné o jeden z dalsich pribé-
hii Galerie Lara. V fijnu 2011 zde
vystavoval své fotografie znamy
bruntdlsky fotograf Libor Kappel.
Na vernisaz si pozval svého davného
pritele Ivo Batouska, mistra bicich
nastroji, muzikoterapeuta a mana-
zera skupiny Jumping Drums. Ten
zrovna v té dobé dostal z Japonska
obrovské bubny taiko, které ucast-
nikiim vernisaze uspésné predvedl
Pri té prilezitosti zacinal dostavat
své obrysy zamér vyuzit relaxac-
ni bubnovani na africké bubinky
djembe jako doplnkovou proceduru
pro pacienty rehabilitacniho centra.
Zamér vyrazné podpotilo vedeni
BRC a tak jiz v kvétnu 2012 uspora-
dali s Ivo Batouskem nov¢ vyskoleni
lektofi relaxa¢niho bubnovani ve-
fejny koncert na Lazenském namés-
ti BRC. Priglo se na néj podivat pres
200 divakd a néktefi z nich si sami
na misté bubnovani vyzkouseli.

A tak se v BRC bubnuje kazdé utery
odpoledne. Zajemci maji k dispozi-
ci deset bubnt djembe. A mtiZe pri-
jit kdokoli, tedy nikoli pouze klienti
centra, ale také mistni obcané. A oni
také chodi. Prijizdéji casto i byvali
klienti BRC a pfivazeji s sebou své
vnucky a vnuky, aby poznali, jak
vlivem vibraci dochdzi k uvolnéni
a celkové harmonizaci. Soustredé-
nim na jinou, nezvyklou c¢innost
a odvedenim pozornosti dochazi
také k odreagovani od stavajicich
problémti a k podstatnému zlepseni
nalady. V lekcich se stfidaji v roce
2012 vyskoleni lektori a lektorky. »

Nahote a uprostied: Na vernisiZi foto-
grafii Libora Kappela zahrdl v #ijnu 2011
na japonské bubny taiko mistr bicich nd-
strojii Ivo Batousek. Tato Cdst vernisdze se
konala venku na Ldzeriském ndmésti, kam
si bubenika ptislo i pres chladnéjsi podzim-
ni pocasi poslechnout ptes sto ndvstévnikii.

Dole: V kvétnu 2012 se na vystoupeni
Cerstvych lektorii s Ivo Batouskem pfislo
podivat pres dvé stovky divdkii.

www.brc.cz




Nahote: Hned na vefejném vystoupeni lektorii v roce 2012 si zdjemkyné o bubnovini
mohly vie vyzkouset. Vpravo: I do skupinek relaxacniho bubnovdni se prihlasuje vice Zen.

vvvvv

» Tim, ze BRC otevtel relaxacni bubnovani vefejnosti a byvalym klien-
ttum, bylo vytvoreno dalsi socialni a kulturni pouto mezi vefejnosti a cen-
trem. Bubinky djembe nejsou sice slyset jako africké tamtamy, navzdory
tomu vysilaji z Celadné velice pozitivni signaly obéanéim kraje. Tady se
o vas chceme postarat, tady vam chceme pomoci. Coz se v zadném pripa-

dé nevejde do tcetnického systému ,,ma dati, dal®
A kdyz, tak toho ,,dal” je daleko vice...

STROM LIDUMIL

Mohlo by se zdat, ze o filantropovi
a mecendSovi MUDr. Janu Mayovi,
zakladateli lazni, toho bylo napsano
a feceno dost. V téchto pripadech
nelze jednoznacné fici, co je dost.
Proto pocatkem roku 2013 vznika
v Okraslovacim spolku Rozhledna
zamer, ktery technicky a organizac-
né okamzité podpotilo vedeni BRC.
Vysadit nedaleko Lécebného domu
dr. Maye strom Lidumil. Na po-
zvance k vefejnému zasazeni javoru
cerveného (Acer rubrum) se mimo
jiné psalo:

Kazdy vetejné znamy strom byl
v minulosti zasazen z néjakych dii-
vodii. Nékdy proto, aby vrhal ulevny
stin. Jindy proto, aby symbolizoval
svobodu, vitézstvi, radost z naroze-
ni ¢i uctu k jedinci, nebo ke skupiné
lidi. Tato doba pottebuje, aby se zvy-
$il pocet pozitivnich signdlii, které
vysleme nejen do svého okoli, ale i do
regionu, zemé a pripadné do Evropy.
Pribéh lékare lidumila, k jehoZ pocté
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bude STROM LIDUMIL zasazen,
je uzasny a stdle jesté malo znamy...
Od pocatku své kariéry podporoval
nemajetné studenty na strednich
i vysokych $koldch, organizoval vy-
stavbu kostela, skol, podporoval ¢in-
nost spolkii, na vse ptispival ze svych
vlastnich prostiedkii. Socidlné slab-
$i lécil zdarma. Jiz tehdy mu tikali
»lékar lidumil. 'V roce 1912 presel
do Prahy a dodnes je na jeho domé
v Mikulandské ulici ¢. 10 od roku
1931 pamétni deska s ndpisem: Zde
Zil a pracoval MUDr. Jan May, lékar
lidumil. Vdécni pacienti. Deska ku-
podivu prezila vsechny rezimy.

Prvni lopatky zemé ke kofentim
stromu vhodila pani Jifina Mayo-
va, manzelka vnuka doktora Maye,
stromu pozehnal P. Dr. Mariusz
Roszewski, spravce farnosti Celad-
na a Kuncice pod Ondrejnikem.
Poté se k zasazeni stromu pripojili
starostové okolnich obci a mést, za-
stupci spolki, mistnich podnikateli
a také klientd centra. Hudebni do-
provod péveckého sboru gymnazia
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z Ostravy-Poruby byl pod vedenim
pani profesorky Olgy Blazkové ex-
celentni. Jak by také ne, kdyz gym-
nazium nese jméno Olgy Havlové,
kterd rozhodné sdilela stejnou filo-
zofii jako lidumilové.

Strom Lidumil je také prvnim to-
hoto jména v zemi ceské. Pripomi-
na ndm, abychom uvazovali o tom,
jak a kde muze pomoci dobro.
V recepci nedalekého Apartmano-
vého domu Lara je k dispozici pa-
métni kniha stromu Lidumil, kam
navstévnici a klienti centra pisi své
dojmy a nazory.

Soucasné si mohou v recepci za-
koupit také knihu Lékar lidumil,
kterd vysla, jak uvedeno vyse,
v roce 2009. Nebyla totiz dana do
distribu¢ni sité, nybrz je urcena
konkrétnim zdjemcim. Zrovna
tak jsou v recepci (a také v Galerii
MB) k moznému zakoupeni vSech-
ny knihy vydané s podporou BRC.
Jsou tam k dispozici i dalsi publi-
kace, které vysly v okolnich obcich
o jejich historii a soucasnosti. »



Nahote vlevo: Listy javoru cerveného se kazdy podzim krasné zbarvuji.

Nahofte vpravo: Podil na zasazeni stromu Lidumil si nenechali ujit ani pacienti a pacientky rehabilitacniho centra.

Uprostied vlevo: Pévecky sbor Gymndzia Olgy Havlové zazpival pod vedenim pani profesorky Olgy Blazkové. Vpravo: Kitu se osobné
zucastnila pani Jifina Mayovd, manzelka vnuka doktora Maye, vpravo od ni Ing. Jan Folprecht, autor prvnich knih o Laznich Skalka,
dale Pavol Luksa, starosta Celadné, a duchovni spravce farnosti Celadnd a Kuncice pod Ondrejnikem P. Dr. Mariusz Roszewski.

Dole vievo: Ddrce stromu Petr Henek, majitel ostravské firmy Sectron, s vauckami Natdlii a Julii.

Dole vpravo: Ing. arch. Liana landckovd. starostka méstské cdsti Ostrava Maridnské Horv a Hulvdky. se svim vaukem lakubem.
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CELADENSKY SLAVIK
SE VRATIL

O kulturnich a spolecenskych po-
mérech v Laznich Skalka z pocatku
minulého staleti toho nejvice vime
ze vzpominkovych knih basnika a
uéitele Josefa Kalusa. V Celadné u¢il
v letech 1889-1924 a velmi rychle
pronikl na stranky literarnich caso-
pist prazskych predevsim se svymi
basnémi, ale i s drobnou prézou.
Prezdivali mu ,Valassky slavik® a
Petr Bezru¢ svého casu jesté pridal
ptiléhavejsi ,,Celadensky slavik®
Josef Kalus byl v 1aznich velice ¢as-
to a vodil sem také své hosty. Bylo
jen otazkou casu, kdy se basnik do
»svych® lazni vrati. Na konci ¢ervna
2016 prisli zdkyné a zaci Zakladni
$koly v Celadné slozit zpévem hold
tomuto basniku a uciteli.

V lazenském parku nedaleko kaple
Nejsvétéjsi Panny Marie (postavena
vroce 1892) bylo vybudovano vkus-
né zatisi, jemuz vévodi kopie sloupu
s bustou Josefa Kalusa. Original vy-
tvoril v roce 1937 frenstatsky sochar
a malif Jan Knebl (1866-1962). Na
piskovcovém sloupu je napis Josef
Kalus - Basnik Valasska 16. 2. 1855
—-11.12.1934.

Celadensky slavik se vratil... Sym-

bolicky pomnicek vénovala cela-
denskym laznim rodina Josefa Ka-
lusa, vnuk Josef Kalus a pravnucka
Martina Chudobova. Ostatni nakla-
dy jsou dilem BRC. Je zcela pravdé-
podobné, ze se basnik pohyboval i
v mistech okolo kaplicky, ktera zde
jiz v jeho dobé stala. Dnes je v ni
ukryto technické zafizeni, které na
pokyn, vydany zmacknutim tlacitka
vedle podstavce s bustou, reprodu-
kuje texty namluvené herci opavské-
ho divadla. Zazni aryvky ze zivota
bésnikova v Celadné a nékteré jeho
basné. TakzZe i v tomto se Josef Kalus
do Celadné a do 14zni vratil. »

Nahote a uprostied: Odpocinkové zdkouti s bustou Josefa Kaluse je na dohled od lécebného domu Ondrejka a sousedi s kapli Nejsvé-
téjs{ Panny Parie.Dole: Slavnostni odhaleni pomnicku 30. éervna 2016 doprovodil détsky sbor ze Zéakladni skoly v Celadné, zcela vpravo
teditelka ZS lana Satinskd. vedle ni pravnucka Tosefa Kaluse MUDr. Martina Chudobovd a ddle Tosef Kalus. bdsnikiiv vauk.
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» V nejbliz$i dobé bude v lazen-
ském parku instalovdna plastika
Kalusova pritele, vyznamného ces-
koamerického sochafe Albina Po-
laska s nazvem ,,Strtjce svého osu-
du®. Albin Polasek a Josef Kalus byli
rodaky z nedalekého Frenstatu pod
Radhostém.

Ptibyla také busta T. G. Masaryka,

kterd je umisténa ve vstupu do Lé-
¢ebného domu dr. Maye. Masaryk
jesté jako poslanec videnské Risské
rady za Valassko lazné navstivil v
roce 1913. Pripravuji se dalsi vy-
tvarné upominky na ty, jejichz zi-
voty jsou s existenci 1azni néjakym
zplisobem spojeny.

Nedaleko Kalusova pomnicku je
v pocitcich vzniku BRC obnoveny
»zazracny“ Ferdinandiv pramen
(na snimku uprostied). Podle povés-
ti se zde koncem 19. stoleti nemoc-
nému majiteli statku Ferdinandu
Brazdovi zjevila Panna Marie a z0-
stal po ni pramen vody, ktery ho vy-
lécil. K ucténi pamatky této poveésti
postavil pritel rodiny Brazdovych
stavitel Emil Christoph nedaleko
pramene v roce 1892 kapli Nej-
svetéjsi Panny Marie. Vedeni BRC
kapli v roce 2000 zrekonstruovalo
a dnes slouzi ke konani bohosluzeb
pro klienty centra. Centrum rovnéz
dopravuje zajemce o nedélni boho-
sluzby do farniho kostela sv. Jana
Nepomuckého v Celadné.

To vse jsou kulturné-spolecenské
aktivity, které maji oporu v projektu
obnovy kulturnitho dédictvi regi-
onu. Pouze zdanlivé se neda urcit
bod, kam az saha ¢innost BRC jako
rehabilitacntho centra a kde na-
opak zac¢ina kulturné - spolecenska
nadstavba. Vyplyva to z logiky véci.
Obé¢ cinnosti jsou védomé organi-
zovany vedle sebe tak, Ze dochazi
k jejich pruniku, nikoli ovsem ke
$kodé véci. Naopak, o ¢emz jsou i
zavérecné radky.

Nahote: Podstavec pod sochu Albina Poldska Striijce svého osudu byl na své misto pod budovou Lazni usazen v dubnu 2016. Po dokonceni kopie sochy
frenstdtskym akademickym sochatem Zderikem Jaliivkou bude osazen a v jeho blizkosti vznikne odpocinkové zdkouti s lavickami.

Dole: Jednim z prvnich pocinii, ptipominajicich historii, bylo vybudovini malého pahorku s kamenem a s pamétni deskou. Je v parku nedaleko LD
Knéhyné a pripomind zaloZeni Ldzni Skalka MUDr. Janem Mayem v roce 1902. Snimek je z kvétna roku 2009, kdy zde pfi malé vzpominkové slavnosti
zasadila pani Titina Mavovd (manzelka vnuka doktora Mave) spolu s feditelem BRC nékolik kefii rododendronii.
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CO SE NEDA ZMERIT

Kdyz se v roce 2007 oteviel v aredlu

lazni zcela novy Apartmanovy dim
Lara, byl soucasné rekonstruovan
vstupni objekt (dnes informacni
kancelar) k némuz byla pristavéna
vyhlidkova véz o celkové vysce 14
metrt. Z vyhlidkové plosiny, ktera
je umisténa 9 metrti nad okolnim
terénem, je nadherny vyhled. Pre-
dev$im tedy na hradbu Prednich
hor, poc¢inaje Lysou horou a konce
pamatnou horou Radhost. Mezi
nimi se monumentalné rysuji Smrk,
Knéhyné, Stolova hora a Norici.
Tyto nejvyssi horské beskydské hre-
beny lze v pohodé obdivovat i z la-
vicek na Lazenském nameésti. Pro
zdjemce z fad klientd BRC (zejmé-
na pro ty s omezenou mobilitou)
jsou praveé na Lysou horu, nejvyssi
horu Moravskoslezskych Beskyd,
organizovany zajezdy podnikovym
busem, nebot na vrchol neni jinak
dovolena doprava automobily.

V centru samotném najdeme i jina

lakadla. Malou zoologickou zahra-
du s kamerunskymi kozami. Jezirko
prani, v némz muzete pocitat zlaté
rybky a na jeho zabradli si ,uzam-
knout své starosti“. Relaxac¢ni a 1é-
¢ebnou pyramidu naproti Léceb-
nému domu dr. Storcha. Lazenské
nameésti se zajimavou kasnou s jes-
té zajimavéjsi historii, kterou maji
vSechny zachranéné pamatky. Pose-
zeni ve zrekonstruované restauraci
U Sestficek nebo v kavarné Lara.
Obé¢ zarizeni maji v 1été hojné na-
vitévované predzahradky. V prvné
jmenované se dvakrat tydné kona-
ji kulturni programy a tanecni za-
bavy. Samotny lazensky park lakad
mnozstvim upravenych cesticek
s lavickami, umisténymi ve stin-
nych romantickych zakoutich. »

Nahote: Z vyhlidkové véZe Ize prehlédnout cely
hieben Beskyd. V pozadi Nofici hora.
Uprostied: Kdyz ve vybéhu kamerunskych koz
ve spodni ¢dsti parku dovddéji na jare mladata,
je to lakadlo pro déti i dospélé.

Dole: Relaxacni pyramidu radi vyuZivaji paci-
enti BRC k odpocinku i na podzim.
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» Stejné pohledy na krasné hory
Beskyd a na okoli vznikajicich laz-
ni v roce 1902 se naskytaly i MUDr.
Janu Mayovi a jeho spolupracov-
nikiim. Je docela mozné, Ze si bu-
doucnost Lazni Skalka predstavoval
tak, jak ji vidime dnes my, jakkoli
nemohl detailné snit o dnesni Grov-
ni lé¢ebné péce. Avsak dokazali
jsme navazat na jeho praxi i na jeho
sny. I v tom, Ze obnovujeme a roz-
vijime kulturni dédictvi, které nam
zanechal on a stovky dalSich, ktefi
zde zili a sem prijizdéli.

BRC je i vyraznym podporovate-
lem spolkové ¢innosti v okoli, dotu-
je rtizné sportovni a kulturni akce,
v posledni dobé vyznamné i financ¢-
né podporilo velkou kulturni akci
Ladnd Celadnd a oblibenou spor-
tovni cyklistickou udalost Cream
bike v Celadné.

Nedavno byl v mistnim tisku zve-
fejnén ¢lanek s nazvem ,,Koho bys-
te mohli potkat cestou na Skalku®.
Mysleno pochopitelné v dob¢, kdy
zde bude jiz rozhledna. Jeji existen-
ce predpoklada totiz zvysenou frek-

venci na cestach na tento vrchol.
Jedna z nejkratsich cest k nému
vedoucich je pravé z aredlu BRC.
Okraslovaci spolek Rozhledna s ve-
denim BRC ptipravuje drobny pro-
jekt, predpokladajici umisténi né-
kolika desitek zastaveni pfi cesté na
vrchol, jejichz obsahem by byly pfi-
pominky téch nejlepsich osobnosti,
které k tomuto mistu a jejimu okoli
patfi. Tim za¢ne druha cast toho-
to projektu, rozhodné nikoli kratsi
a chudsi nez dosavadnich prvnich
Sestnact let projektu tohoto.

A JAK TO BUDE DAL?
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Vnuk MUDr. Jana Maye, Jan May (1930-2008), dal v roce 2007 souhlas s tim, aby v
logu BRC byl portrét jeho dédecka. Tim byl symbolicky zavrsen odkaz zakladatele ldzni.

Znovu budeme vychazet z tuseného, ale stale vice a vice poznavaného,
Ze stav nasich télesnych schranek a stav nasich mysli spolu souvisi
daleko vice, nez si dokazeme predstavit...
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BESKYDSKE REHABILITACNI CENTRUM V CELADNE
PRIJME FYZIOTERAPEUTA - FYZIOTERAPEUTKU

Beskydské rehabilitac¢ni centrum piijme ihned nebo po dohodé
fyzioterapeuta nebo fyzioterapeutku na plny avazek.
Pozadujeme vyss$i odborné nebo vysokoskolské vzdélani a osvédceni k vikonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu.
Nabizime praci v pratelském kolektivu, zameéstnanecké stravovani, dovolenou
v délce 25 dni, podporu pii dalsim vzdélavani a moznost zajisténi vyhodného bydleni

v centru obce Celadna.

Kontakt: BRC Celadna, 739 12 Celadna 42; vedouci oddéleni rehabilitace
Dobroslava Havrankova, tel.: 603 854 100, e-mail: havrankova@brec.cz

SBERATELUM BESKYDSKYCH POHLEDNIC

Ptipravujeme dalsi beskydskou publikaci, ktera vyjde v listopadu 2018,
O lidech v Beskydech a o pozoruhodnych pamatkach a prirodnich zajimavostech lll.
Do jejiho obsahu (mimo jiné) chceme zaradit zajimavosti od sbératelli pohlednic:

1/ Nejvzacnéjsi (nebo také nejzajimaveéjsi) pohlednice mé sbirky. Max. 1-2.

2/ Nejzajimaveéjsi prihoda (vypravéni) spojena se ziskanim pohlednice (1-2).
Nemusi jit vzdy o tutéz jako v bodé 1.

Prosime - naskenujte a zaslete is textem na e-mail ondrejnikrozhledna@seznam.cz.
Dékujeme za spolupréci. Okraslovaci spolek Rozhledna, 739 12 Celadna 42.

VSE NEJILEPST - BLAFRIQPREJEMIE

v dubnu:

MUDr. Milan Bajgar, feditel BRC

Radana Cmielova, DiS. - R3
Pavla Hoffmannové - R4
Pavla Holeckova - restaurace
Roman Kubala - [4zné

Anna Mickova - R8

Jana Michnova - obchod
MUDr. Zita Mikeskova

Pavla Minaftikova - sprava
Drahomira Muchova - R2
Mgr. Rendta Ondrackovd - R5
Miroslava Pénzesovd - R7
Jarmila Pizova - lazné
Martina Sigutové - lizné
Klara Sttralovéd - R7

Bc. Lenka Urbaskovd, DiS. - R4
Pavla Vaverkova, DiS. - lazné
MUDr. Zdenék Velicka

Bc. Petra Velickova - R9

Jan Zajac - Gdrzba

Katefina Zajacova - R2

Tito zaméstnanci slavi sva zZivotni vyroci:

v kvétnu:

Hana Adamcova - pfijmova kancelar

Petra Bal4Sovd - R2
Gabriela Balcarova - R2
Hedvika Biolkova - R9

Zdenka Blazkova - kuchyné
Zdenka Folvar¢nd - R8
Markéta Havlova - tel. ustfedna

Bc. Magdaléna Hruba - lazné
Bc. Josef Kluska - 1dzné

Véra Kosarova - R2

Zdenka Kovarikova - R1
Radka Liskova — R8

MUDr. Eva Mazgajova
Simona Mikeskova - R7
Hana Ondfejcova - R9

Bc. Katefina Palaréikovd - 1azné
Lucie Piskotrova - R7
Vladimira Plucnarova - sprava
Marie Polonyiova - lazné
Olga Suchomelova - R2
Markéta Sramkova - 1azné
Jan Stefek - tdrzba

Monika Stetkové - R8

Vlasta Teperova - R7

René Trebuna - restaurace
Anna Vavrova - restaurace
Miroslav Zajac - udrzba

Eva Zajoncova - R8

Josef Zavadsky - R9

Celadenska FONTANA.
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Toto Cislo vyslo v dubnu 2017 v nakladu 1000 vytiska.
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