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SEZNAM ZKRATEK

AA Alergologická anamnéza

ABD Abdukce

AC Akromioklavikulární kloub

ac. Akutní

ACEI Inhibitory angiotenzin konvertujícího enzymu

ACI Arteria carotis interna

ACL, LCA-PZV Ligamentum cruciatum anterior, přední zkřížený vaz

ACT Akrální koaktivační terapie

ADD Addukce

ADL Activity of daily living – aktivity denního života

AE Adnexotomie

AEK Angisticko-excentrická kontrakce

AF Anteflexe

AGR Antigravitační relaxace

AIM Akutní infarkt myokardu

akut. vyš., oš. Akutní vyšetření, ošetření

alv, bvf Dýchání alveolární, bez vedlejších fenoménů

amp Ampule

Ao Aortální

AP Angina pectoris

APPE Appendektomie

ARO Anesteziologické resuscitační oddělení

ASK Artroskopie

AŠ Achilova šlacha

ATB Antibiotika

ATC, TC Talokrurální (hlezenní) kloub

AV Atrioventrikulární (síňokomorová)

BHP Benigní hypertrofie prostaty

Bill., l.utr. Oboustranně
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BMI Body mass index

bpn. Bez patologického nálezu

BRC Beskydské rehabilitační centrum, spol. s r.o.

BT Bilance tekutin

bvf, alv Bez vedlejších fenoménů, dýchání alveolární

CABG Coronary artery bypass graff

CB Cervikobrachiální

CC Cervikokraniální

CG Cévní gymnastika

CKP Cervikokapitální

CMC Karpometakarpální

CMP Centrální mozková příhoda

Cp. Krční páteř

cps. Kapsle

CT Počítačová tomografie

CTh přechod Přechod mezi dolní krční a horní hrudní páteří – C6-Th1

CV Cervikovestibulární

ČID Částečný invalidní důchod

D Dieta

d.č. Dieta číslo

DD Domov důchodců

dez. ʘ Dezinfekční roztok

DF Dorzální flexe

DG Dechová gymnastika

Dia karta Diabetická karta

DIP Distální interphalangeální

dist. Distální

DK Dolní končetina

DKK Dolní končetiny

dlp. Dle potřeby

DM Diabetes mellitus

DNS Dynamická neuromuskulární stabilizace
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dtto Stejné

dx. Dextra, vpravo

EA Epidemiologická anamnéza

EF Ejekční frakce

EHD Exstirpace hernie disku

EKG Elektrokardiogram

EMG Elektromyografie

EPI Epilepsie

ES Elektrostimulace

ex Konec, vytažení

ext Extenze

F Frontální

F ʘ , F1/1 Fyziologický roztok

FA Farmakologická anamnéza

FH Francouzská hůl

FL Flexe

Fract. Fraktura

FS Fibrilace síní

FST Funkční svalový test

FT Fyzikální terapie

FTR Funkční test ruky

G Glukóza

GA Gynekologická anamnéza

GH Glenogumerální

GH Glehohumerální kloub

GP Glykemický profil

gtt. Kapky

H2O Voda

H2O2 Peroxid

HD Hernie disku

HCHL Hypercholesterolemie

HKK Horní končetiny
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HLP Hyperlipidemie

hod Hodin

HSS Hluboký stabilizační systém

HT Hypertenze

HYE Hysterektomie

CHCE Cholecystektomie

CHOPN Chronická obstrukční plicní nemoc

i.m. Intramuskulárně

iCMP Ischemická mozková příhoda

ICP Intracranical pressure – nitolební tlak

ICHDKK Ischemická choroba dolních končetin

ICHS Ischemická choroba srdeční

ILTV Individuální léčebná tělesná výchova

IM Infarkt myokardu

inv.vozík Invalidní vozík

INZ Inzulín

i.v. Intravenozní

JIP Jednotka intenzivní péče

K Kontraktura

KC Krevní cukr

KI Kontraindikace

KJ Koronární jednotka

KK Silná kontraktura

KO Krevní obraz

KOK Kolenní kloub

Kontr. Kontrola

KOP Kompletní ošetřovatelská péče

KP Kardiopulmonálně

KP Kompenzační pomůcky

KS Kardiostimulátor

KYK Kyčelní kloub

l.dx Vpravo, pravá
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l.sin Vlevo, levý

l.utr.,bill. Oboustranně

Lat. Laterálně

LCA-PZV, ACL Ligamentum cruciatum anterior, přední zkřížený vaz

LDK Levá dolní končetina

LF Lateroflexe

LHK Levá horní končetina

LIS Lumboischiadický syndrom

LK Levá komora srdeční

LOK Loketní kloub

lok. Lokální

Lp. Bederní páteř

LS Lumbosakrální 

LTV Léčebná tělesná výchova

MCP Metacarpophalangeální

Med. Mediálně

Mi Mitrální

MIV Mechanická invalidní vozík

MIPy Modulované impulzní proudy

ML Medikační list

MOB Mobilizace

MQF Musculus quadriceps femoris

MR Magnetická rezonance

MT Měkké tkáně

MT Měkké techniky

MTP Metatarsophalangeální

N Norma

NAP Nestabilní angina pectoris

NF Neurofacilitační metody

NO Nynější onemocnění

NSTEMI Infarkt myokardu bez ST elevací

NW Nordick walking chůze, hole



www.rcceladna.cz

O2 Aplikace kyslíku

OA Osobní anamnéza

Obj. Objektivně

odb.vyš. Odborné vyšetření

OP Omezení pohybu

OP Občanský průkaz

ord. Ordinace

OS Osteosyntéza

P Poledne

p.o. Perorálně

p.p. Per primam

p.s. Per secundam

PA Pracovní anamnéza

PAD Perorální antidiabetika

PB Podpažní berle

PCI Stp. angioplastice

PDK Pravá dolní končetina

PEG Perkutánní endoskopická gastrostomie

PF Plantární flexe

PHK Pravá horní končetina

PID Plný invalidní důchod

PIP Proximální interphalangeální

PIR Postizometrická relaxace

PK Plenkové kalhotky

PL Praktický lékař

PMK Permanentní močový katetr

PMP Pulzní magnetické pole

PN Pracovní neschopnost

PNF Proprioceptivní neuromuskulární facilitace

PNO Pneumotorax

PP Pasivní pohyb

prev.dek. Prevence dekubitů



www.rcceladna.cz

Prox Proximálně

Pulm. Pulmonální

PŽK Periferní žilní katetr

R Ráno

R Rotace

RA Rodinná anamnéza

RAK Ramenní kloub

RC Radiokarpální kloub

RČ Rodné číslo

RF Retroflexe

RHB Rehabilitace

RIA Ramus interventrikularis anterior

RL Reflexní lokomoce

ROM Range of movement

RP Rozsah pohybu

RS Roztroušená skleróza

RTG Rentgenové vyšetření

RÚ Rehabilitační ústav

S Sagitální

s.c. Subkutánně

SET koncept Terapie v závěsu

SA Sociální anamnéza

SAK Subarachnoideální krvácení

SCM Sternocleidomastoideus

SD Starobní důchod

sest. Sesterská

Sin. Sinistra

SINE Bez

SIS Sakroiliakální skloubení

SIS Super inductive system

SJ Spinální jednotka

SLTV Skupinová léčebná výchova
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SMP Samoplátce

SpO2 Saturace krve kyslíkem

SS Svalová síla

ST Svalový test

STEMI Infarkt myokardu s ST elevacemi

stp. Stav po

Subj. Subjektivní

supp. Čípek

sy. Syndrom

T Transversální

tbl. Tablety

TC, ATC Talokrurální (hlezenní) kloub

TE Tonsilektomie

TEN Tromboembolická nemoc

TENS Transkutánní elektrostimulace

TEP Totální endoprotéza

ThL Thorakolumbální

TF Tepová frekvence

TFL Tensor fasciae latae

THp Hrudní páteř

TIA Tranzitorní ischemická ataka

TK Tlak krevní

tob. Tobolky

Tri Trikuspidální

TRP Spoušťové body (trigger points)

TT Tělesná teplota

TTF Tréninková tepová frekvence

UKŘ Uzavřený kinetický řetězec

ung. Mast

UPV Umělá plicní ventilace

UZ Ultrazvuk

V Večer
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VAS Vizuální analogová škála

VASy Vertebrogenní algický syndrom

VDT Vadné držení těla

VEG Vegetarián

VH Vycházková hůl

VCHGD Vředová choroba gastroduodena

VR Vnitřní rotace

WHO World Health Organisation

Z Zítra

ZF Zevní fixátor

ZR Zevní rotace


